
天使病院

NICUに入院することが予想される
赤ちゃんとそのご家族の方へ



NICUってどんなところ

新生児集中治療室といいます。
予定日より早く生まれたり、小さな体重で

        生まれた赤ちゃん、何か病気のある
赤ちゃんを集中的に治療・管理する場所です

天使病院NICUの特徴として、
手術が必要な赤ちゃんを

全道各地から多数受け入れています



出産前からお母さんや
お腹の中の赤ちゃんの
情報を確認し急な出産や

出来事に対して迅速に対応出
来るよう常に準備しています

担当看護師の挨拶や
NICU内の説明を
おこなうことで

入院後の不安の軽減に
つながるように
入院前から支援を
始めています

お母さんが安心して出産し、
赤ちゃんが安全に過ごせるよう、

出産前から準備しています

天使病院ホームページからもご参照下さい

NICU入院前からのサポート

NICUの入院が予測される赤
ちゃんのご家族に対し、ご
希望に応じてNICU内の見学

ができます

産科との連携

事前の見学



NICUで赤ちゃんは
どんなふうに過ごしているの

保育器内の温度や湿度を調整し、
クッションで囲みを作ることで

お腹の中に近い環境を作っています

お鼻から胃まで
入っている管で

母乳やミルクを繋いで
赤ちゃんに栄養を

届けます

日中は明るく、夜は
照明を消して暗くする

ことで赤ちゃんのリズムを
作るようにしています

周囲の環境を綺麗に
したり手指消毒を徹底する
ことで赤ちゃんへの感染予

防に努めています

必要に応じて点滴や
酸素投与、呼吸器を
使ってサポートします

初めて見る時は少しびっくり
しちゃうかもしれないけど、

どれも赤ちゃんに必要なものなんだ

面会時にはご家族に対しても
手指消毒の徹底やガウン
装着など感染予防に協力
してもらっています



口腔内母乳塗布
お口からミルクを飲めない

赤ちゃんには、綿棒に染みこませた母乳
をお口に届けることが出来ます

保育器の中の赤ちゃんと
ご家族のふれあい

カンガルーケア
普段は保育器の中にいる赤ちゃんを

抱っこすることができます
（※実施可能となるには条件があります）

赤ちゃんとお母さんが
触れ合うことの出来る

貴重な時間だよ

お母さんの母乳には
赤ちゃんの感染を予防

する免疫物質が
含まれているよ

赤ちゃんの側で搾乳することで
母乳の分泌を促すことが出来ます

母乳育児支援



GCUってどんなところ？

おうちに帰る準備を
少しずつ始めていきます

お口からミルクが飲めるようになったら
ご家族の育児練習が始まります

沐浴練習授乳練習哺乳瓶練習

新生児回復室といいます
NICUで治療を行い、全身の状態が安定した
赤ちゃんが、おうちに帰る準備をします



希望によって、
赤ちゃんとご家族で母子同室を

することが出来ます
24時間赤ちゃんと共に過ごすことで

より具体的に退院後の生活を
イメージすることが出来ます

授乳や赤ちゃんのことで
困ったことがあれば何で
も相談してください

24時間一緒に過ごすことで
赤ちゃんの生活リズムを知

ることが出来ます

NICU母子室の様子

母児同室



～退院にあたって～

赤ちゃん

育児練習を終えて、
赤ちゃんとご家族の状態が整った頃に

退院となります

退院後の外来受診に関して、
小児科病棟や外来と
連携を行っています

退院後、1週間前後で
心配なことや困っているこ
とに対応できるように、
NICUのスタッフが

電話訪問をしています

退院前には当院の
パンフレットを用いて
育児指導を行っています

在宅医療を必要とする
場合は、様々な職種と

連携し、ご家族が安心して生
活出来るよう調整します

他職種や地域と連携し、
赤ちゃんと家族が安心して
過ごせる環境を整えています

NICUでは
専門のソーシャルワーカーが
親身に相談に乗ってくれます

生まれてくる赤ちゃんだけでなく、
そのご家族が安心出来るような環境作りや

関わりを心がけています
何か質問や不安なことがあれば

遠慮なく聞いて下さいね

両親

外来や病棟との連携 電話訪問

継続的な関わり 育児指導



NICUスタッフより

message



〒065－8611

札幌市東区北12条東3丁目1番1号
℡（011）－711－0101

天使病院
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